
1 2
速読英熟語［改訂版］ⓒ Z 会 2024［不許複製・禁転載］ 速読英熟語［改訂版］ⓒ Z 会 2024［不許複製・禁転載］

前置詞・副詞・基本動詞コアイメージ

below　
Core   ある所より下

【ある所より下】接触はしない
└【位置】
　　The bathroom is directly below my bedroom. 
　　「お手洗いは私の寝室の真下にある」　
└【基準】
　　below the freezing point 「氷点下」

have　
Core   さまざまなものを持つ

【さまざまなものを持つ】物だけでなく考え・時間・問題・関心などのほか，行為・
出来事も含む。

　★We had a big earthquake last month.  
　　「先月大きな地震の経験を持った→先月大きな地震があった」
　★  I have to study English today.  
　　「今日，私は英語を勉強することを（義務・課題として）持っている
　　　→今日，私は英語を勉強しなければならない」
　★  I had my hair cut by him. 「私の髪が彼に切られるという経験を持った→彼に

髪の毛を切ってもらった」

go　
Core   離れる

【離れる】視点が置かれているところから離れて行く。

　★ The dog went away. 
　　「その犬はいた場所（視点）から離れて行った→その犬は立ち去った」
　★ He has gone mad. 
　　「彼は正常な状態（視点）から離れて行った→彼は気が狂った」

前 副
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come　　
Core   近づく

【近づく】視点のあるところに近づく。

　★ A： Dinner is ready!　「晩ご飯（視点）ができましたよ」
　 　B： I’m coming now!　 「いま行きます」
　★ I’ll come to see you tomorrow.  「明日あなた（視点）に会いに行きます」
　★ Come here.  「ここ（視点）に来なさい」

get　
Core   手に入れる

【手に入れる】物だけでなく考え・状態などさまざまなものを手に入れる。

　★ I get bread at that store. 
　　「パンはその店で手に入れます→パンはその店で買います」
　★ I just got the train.  
　　「その列車をちょうど手に入れた→その列車にちょうど乗りました」
　★ You need to get to school by eight. 
　　 「8時までに学校に至る状態を手に入れる必要がある
　　　→ 8時までに学校に行く必要がある」
　★ Please get ready for school.
　　「学校へ行ける状態を手に入れる→学校へ行く用意をする」
　★ I get the point of the joke. 
　　「そのジョークの落ちを手に入れた→そのジョークの落ちはわかった」
　★ I got tall.  「背が高い状態を手に入れた→背が伸びた」

動

動
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bring　
Core

  
あるものをある場所
へ移動させる

【あるものをある場所へ移動させる】話し手と聞き手，あるいは話題の中心になっ
ているところへ人〔物〕を連れて来る〔持って来る〕。

　★ Can I bring my son to your party? 
　　 「あなたのパーティーに息子を連れて行ってもいいですか」
　★What are you going to bring to my party? 
　　 「私のパーティーに何を持ってくるのですか」
　★ Can you bring the price down a little more?　
　　「値段をもうちょっと下に（down）移動させてくれませんか
　　　→値段をもうちょっと安くしてくれませんか」　
　★My grandparents brought me up. 
　　「祖父母が私を上へ〔成長した状態へ〕(up)移動させた
　　　→祖父母が私を育ててくれた」
　★ His laziness brought about his failure.
　　「彼の怠惰が彼を失敗の周辺に（about）移動させた
　　　→彼の怠惰が失敗を引き起こした→怠惰であるため彼は失敗した」

動 take　
Core   取り入れる，手にする

【取り入れる，手にする】（積極的に自らに）取り入れる，何かを取る，手にする。

　★ I’ll take a day off tomorrow.　
　　「私は明日，勤務から離れた日（a day off）を自らに取り入れる
　　　→明日は休みを取ります」
　★My hobby is taking pictures.　
　　「私の趣味は画像を取り入れることです→私の趣味は写真撮影です」
　★ I took off my glasses. 
　　私は眼鏡を手にして（顔から）離した（off）→眼鏡をはずした」
　★ Did you take in the lecture?  
　　 「あなたはその講義を（頭の）中に（in）取り入れましたか
　　　→あなたはその講義を理解しましたか」
　★ I took the book to him. 
　　「私はその本を手にして彼のところに至った（to him）
　　　→私はその本を彼のところに持って行った」

　bring と takeの違い：take のコアイメージに移動が加わると「話し手と聞き手，
あるいは話題の中心になっているところから離れたところへ人〔物〕を連れて行く 
〔持って行く〕」というイメージになる。
A：What are you going to do tomorrow? 「明日は何をするの」
B： I have to take my son to the dentist. 
　　「息子を歯医者に連れて行かなければなりません」
結局，どちらを使うかはその場の状況や話し手の気持ち次第ということになります
が，「出発点」（take）が大事か「到達点」（bring）が大事かということを，常に意
識するようにしてください。

動
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give　
Core   （外に）出す

【（外に）出す】さまざまなものを与え，渡す，伝える。

　★ I’ll give you a hand.  「助力をあなたへ出す→あなたに手を貸します」
　★ Don’t give up whatever may happen. 「何があっても手を上に（up）出すな
　　　→何があっても降参するな〔あきらめるな〕」
　★ The roof of the  house gave in under the weight of the snow.　
　　「雪の重みでその家の屋根の外に出す力が内側に（in）押し返された
　　　→その家の屋根は雪の重みでへこんだ」
　★ The soup is giving off a great smell.
　　「そのスープはいい匂いをスープから離して（off）外に出している
　　　→そのスープはいい匂いがしている」
　★ The flashlight batteries gave out.
　　「懐中電灯の電池の中にある電気を外に（out）出した
　　　→懐中電灯の電池内の電気はなくなる→懐中電灯の電気が切れた」

keep　　
Core   （比較的長い間）保つ

【（比較的長い間）保つ】さまざまなものを保つ，留め置く，維持する，続ける。

　★ I try to keep off junk food.
　　「私はジャンクフードから離れた（off）状態を保とうとしています
　　　→私はジャンクフードを控えるようにしています」
　★ Please keep away from me.
　　「私から離れた（away）状態を保ってください→私に近寄らないでください」
　★ He kept his idea to himself. 
　　「彼は彼の考えを自分自身に（to himself.）保っておいた
　　　→彼は自分の考えを秘密にした」
　★ Illness kept me from taking a trip.
　　「病気は旅行しないように（from）私を留まらせた
　　　→病気のため旅行に行けなかった」
　★We must keep to the rule.
　　「私たちはその規則に合った（to）状態を保たなければならない
　　　→私たちはその規則を守らなければならない」

動
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put　　
Core   位置させる

【位置させる】ある所に何かを位置させる，置く。

　★ I can’t put my feelings into words．
　　「私は自分の気持ちを言葉の中に（into）置けない
　　　→私は自分の気持ちを言葉に表すことができない」
　★When will you put up a tent?
　　 「いつテントを起き上がった状態に（up）置くのですか
　　　→いつテントを張るのですか」 
　　※この意味から put up～は「～を泊める，～を建てる」を意味する。
　★ I decided to put off the party.　
　　「私はパーティーの開催を予定日から離して（off）置くことを決めた
　　　→私はパーティーを延期した」
　★ Put on your jacket. 
　　「上着を（身体に）接触した（on）状態に置きなさい
　　　→上着を着なさい」
　★ I cannot put up with him. 
　　「私は自分自身を，彼と一緒に上に乗せる （put up）ことはできない
　　　→私は彼に我慢できない」

set　
Core   据

す

える

【据
す

える】putのようにただ置くのではなく何かを定められた位置に据える。

　★ I set a ruby in the ring. 「その指輪にルビーをはめ込んだ」
　★ He needs to set his affairs in order.
　　 「彼は自分の事柄を整った状態に（in order）置く必要がある
　　　→彼は身辺整理する必要がある」
　★ He set out on a trip.
　　「彼は自分自身を旅行で家から外に（out）置いた→彼は旅に出かけた 」
　　※ setの後に himselfの意味を補って考えるとよい。
　★ He set up the company. 
　　 「彼は会社を立ち上がった状態に（up）置いた→彼は会社を立ち上げた」
　★ They set the prisoners free. 
　　「彼らは捕虜を自由な状態に（free）置いた→彼らは捕虜を解放した」

動

動
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make　
Core   作る

【作る】手を加えて何かを作る，生み出す。

　★ I made a doghouse. 「私は犬小屋を作った。」
　★ I can’t make out what he wants to say.
　　「彼が何を言いたいのかわからない」
　　※ 例えば，箱の中にいて姿かたちがわからない（頭の中でイメージを作れない）

何かが外に（out）現われた時，それを目にしてはっきりとした姿かたちが
わかる（頭の中でイメージを作る）」という発想です。

　★ I can make myself understood in English.
　　「私は私自身が理解されることを生み出すことができる
　　　→私は英語で自分の言いたいことを伝えることができる」
　　※myselfは understoodの意味上の目的語
　★ The boss made me work overtime. 
　　「上司は私が残業することを生み出した→上司は私に残業させた」
　　※meは workの意味上の主語
　★ He made fun of me. 
　　「彼は私から（of）面白いことを生み出した→彼は私をからかった」
　★ Please make yourself at home.
　　「あなた自身が家にいる状態を作ってください
　　　→（家にいるのと同じように）くつろいでください」

hold　　
Core   固定する

【固定する】力を加えて一時的に動かないようにしておく。ある状態を保つ。

　★ He held back his anger  
　　「彼は怒りを後ろに（back）固定した→彼は怒りを抑えた」
　★My passport holds good until 2040. 
　　「私のパスポートは 2040年まで良い（有効な）状態を保っている
　　　→私のパスポートは 2040年まで有効です」
　★ Please hold on. 
　　「電話を接触した状態（on）に保ってください→電話を切らないでください」
　★ The meeting will be held in June. 
　　 6月に会合は開催されます。
　　※時間，場所をおさえ，出席者を一時的にとどめている
　★ He held the door open for me.
　　「彼はドアを開いた状態にした→彼はドアを開けておいてくれた」

動

動


